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OYAAO OAHI'TON I'TA TON XPHXTH

HOBATSTRESS®

‘ 1. NPO3AIOPIZMO3 ®APMAKEYTIKOY NMPOIONTOS

1.1 Ovopoaoia : HOBATSTRESS

1.2 30vBeon : Apaotikn ovcia: BUSPIRONE
HYDROCHLORIDE

Exboxa:Lactose Anhydrous, Sodium Starch
glycollate, Cellulose Microcrystalline,
Colloidal Anhydrous Silica, Magnesium

Stearate.

1.3 PappakoteXViki popdn : Alokia

1.4 NeplekTIKOTNTA O SPACTIKN ovcia : K&Be Siokio mepiéxel 10mg YSpoxAwpPLKAG
Bouoripdvng

1.5 Neprypadn/Zuckevaocia Awokia otpoyyuhd Stapétpou 8mm,

Xpwpatog AsukoU. KaBe kouti mepléxel 20
Slokla cuokevaouéva oe Blisters (2 Blisters
Twv 10 Slokiwv)

1.6 ®apHAKOTEXVIKA Katnyopio : AyXOAUTLKO dapLaKO

1.7 YnevBuvog kukAodopiag : TARGET PHARMA Mov/mtin EMNE

Mevavdpou 54, 10431 ABriva

TnA.: 210 52 24 830
1.8 Napaockevaotrg :ANFARM HELLAS SA
EvaAAakTikog MapooKeUaoTAG :HELP A.B.E.E.

‘ 2. TI MPENEI NA TNQPIZETE A TO ®APMAKO MOY ZA> XOPHIHXE O TATPOZ ZAX

2.1 I'evixég IIAnpogopieg:
H Ydpoylmpikn Bovemipovn gival 1o Tpdto AaproKko piog opdoas ayyoAuTIK®Y QopuiKmv
g alampovne. H YopoyAwpikn Bovompdvn anaAridcscel oamd 10 dyyog xopic va Exet
KOTOGTOATIKEG 1) LVOYOAOPMTIKEG EMOPACELS KOl YMPIG VO, TPOKAAEL EAATTOOT TG
SLOVONTIKNG ETOLLOTNTOGC.
2.2 Evositeic:
To HOBATSTRESS® gvdeikvotot Y10 TV QVTIHETOTION TV COUTTOUATOV TG YEVIKEDUEVNG
ayYDHI0VE dtaToppoynS.
2.3 Avtevosites:
Ta @dppoxe propodv va fonbicovy Toug acbeveig, PTopovV OUMOG Va, O1LLLOVPYGOLY
TpoPAnuata, 6tav ot dev Aaupavoviol cOUE®VA UE TIG 00NYies.
Edwkotepa dev npémet va ypnopomomoete HOBATSTRESS® edv:

e ’'Exete mapovcidoet 610 mapelBdv kdmola vrepevonsnaoia (aAdepykn avtidpac)

oV Ydpoylopikn Bovomipdvn 1| 6g Kamowo and ta £Kd0y0 TOV TPOTOVTOG,.
o Jldoyete amd coPapn datapayn TS VEEPIKNG 1 NTOTIKNG AEITOLPYING.
o Eiyate oto mopeAbov emANTTIKOVC 6TAGHODE 1) TUCKETE OO EmAN i/
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2.4 E101kég TPOQPULAEELS KOl TPOELOOTOU|GELS KATA T (P10
2.4.1 I'evika

[pw apyicete  Ogpancio pe HOBATSTRESS®, mpénet vo evuep®oete Tov
Bepamovta 1Tpd 60 Yio 0mo10dNToTE TPOPANUE VYELOG £xeTe, KUOMG emiong TpENeL Vo, TOV
EVILUEPMOETE EAV TOUPVETE AL PAPLLOKOL.
Edv mpéner va drakdyete T ANYN NPEUICTIKOV 1 VIVOTIKOV QOPUAK®OV, TO. OTTOl0 TaipvaTe
npwv ) yopiynon tov HOBATSTRESS®, n Swaxomnt| avth mpémet va yiver Podpuaio ko oyt
andtopa, 5161t to HOBATSTRESS® dev 0o tpordfel To 6TepnTIKO GOVIPOUO TTOV GLYVA
napatnpeitot pe tn dtekonn| g Oepameiog e To POPUOKO QUTA.
H Babuaio erdrtoon kot dtaxonn tov Beviodalenvav umopei va yivetal e Towtdypovn
yopfynon tov HOBATSTRESS® yia pepikéc eBdouddeg.
H yopfiynon too HOBATSTRESS® 8ev dnuiovpyet pavopeva katdypnong kot Eaptnong,
€0V YPNOLOTOLEITOL GOUPMOVA LE TIC 001YieS TOL BepdmovTtog wTpol. Oa Tpémel va
YPNOUYLOTOLEITAL UE TPOCOYN O& OODEVEIC [LE 1IGTOPIKO KATAYPNONS YUYOPUPLAKOV.
H tavtoyxpovn ayoyn pe avactoleig g povoapvoéerddons (MAOI) pumopel va mpokarécet
avENom NG aPTNPLOKNG TEONG.
Edv n ayoyn cuveyileton mépav tov unvog O Tpémel va ETOVEKTILATOL 1] KOATAGTOGT oG
TOKTIKG 0o ToV BgpamovTa 1Tpd cag Kot va kabopileTotl 1 avaykn cuvexicem | un g
Bepamneiog.

2.4.2 Konon:

H ypnon too HOBATSTRESS® katd t) Sidpkeia g £yKupocivng kokd givat vo
OTOPEVYETOL KO VO YOPNYEITOL HOVO €AV EIVOL ATTOAVTMOG OTOPAITITO KOL TO OVOUEVOUEVO
6pelog avtiotaduilel Tov avapevouevo kivouvo kot PEPata petd amd cOUEmYN YVOUN TOV
0epamovToc 1TPOv GOC.

2.4.3 T'ohovyio:

Edév Oniélete, npv napete HOBATSTRESS®, npémet va cvpBovievdeite tov Oepdmovta
W0TPO GOG, TPOKEUEVOD VO ATOPAGIGEL AV 1 AVOUEVOUEVT ®PELELD avTioTaBpilel Tov TBavo
Kivduvo Yo 10 veoyvo.

2.4.4 Iloadna:
H ac@dieia kot 1 anotedespatikomta too HOBATSTRESS® og dropa nlikiog kéto twv 18
ETMV dev &yel Tekunpwbei.

2.4.5 Eniopacn 611 tkavoTnTo 001]YN61S KU YEPLGHOD M OVI|LATOV:

Av xon 1o HOBATSTRESS® 8ev mpokolei GHUOVTIKY YUXOKIVNTIKY KOTAGTOAN, ETEON O
emdpdoeic g oto Kevipikd Nevpiko Tootnua yio kébe pepovouévo acevn dev gival
TpoPAéyeg, Oa mpénel va epioTatan | TPOosoy TOV acOevdV GV TPETEL VO 001 YIGOLVY 1) VO
YEPLo0obV unyovipata.

2.5 AMnremodpaosig pe airo @appoxa | Ovoiec:

[pwv whpeTe TO PAPUAKO GOC, EVIUEPMOTE TOV YIOTPO GOG EAV TOIPVETE AAAD PAPLOKOA,
CUUTEPTLOUPAVOUEVOV KoL TOV QAPUAK®Y TOV TOipVETE YMPIC wTptkn cvvtayn. Edwodtepa,
EVILEPMGTE TOV YTPO Gag eV Aapfdvete papuaxa mov dpovy 6to Kevrpikd Nevpukod
YHompo (vTIKoTaOMITIKG 1 AVIIWOY®TIKA) 1 €4V ETioNg AaUPAVETE AVTITINKTIKA 1)
KAPO1OTOVAOTIKA (AP LLOKOL.
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Xpnon pe owomvevpa: Av ko n YopoyAwpiky Bovomipdvn, o avtibeon pe v Awlendun i
v Aopoalemdun, dev eVIGYDEL TV YLYOKIVITIKY £KTTMOOT| TOV TPOKOAEITAL OO TO
OWOTVELHLA, OGTOCO TTPETEL VAL ATOPEVYETE T1 YPTON OWVOTVELLLATOS TOVTOYPOVOL. LIE TO
HOBATSTRESS®.

2.6 Aocoloyia:

H docoloyia mpémel va e€atopukedetal amd 10 BepdmovTa 1Tpd, avALOYa LE TIC OVAYKEG TOV
acBevoug. Mnv aAldlete LOVOL GOC TO SOGOLOYIKO GYNLO TOV GOG OPLGE O YIOTPOG OOG.

H cvvietdpevn apykn d6on etvan Smg 2 1 3 popég nuepnoing, n onoia pmopel va avédvetan
avd 2 1 3 NUEPEG KOTA TIG OMOLTHOELS, YOPIG OGTOCO 1) LEYIOTN MUEPN GO, 00GT va viTepPaivel
Ta 45mg. Xvvn0wg 1 dplotn BEPUTEVTIKT UVTOTOKPIOT| EMLTVUYYAVETOL LLE TPOGOUPLOYT TNG
docoroyiag og 20-30mg nuepnoing, yoprnyovueva o€ 2 1 3 dlonpepéveg 0OGELC.

Y& TEPIMTOOT NIATIKNG 1] VEPPIKNG AVETAPKELNG 1] SO0 EAATTOVETAL AVOLOYMG.

2.7 Ynepoocoroyia — AVTIHETOTLION

g TePInTOOT 0KOVGLOG 1| EKOVCIAG ANYNG peydAov aplBuol diokimv va amevBuvieite 1} va
uetapepbeite 6To TANGIEGTEPO VOGOKOUELD OTTOV Oa YiVEL OVTILETOMION e TAVGT) GTOUAYOV
Kot 0,TL GAAG VTOGTNPIKTIKG LETPO XPELOGOOVV.

ApOp. Tni. Kévrpov Aninmpraceov: 2107793777

2.8 AvemOopnteg evépyerec:

Mol pe tig emBountég evépyeieg, kabe pappoko PUTopel Vo TPOKAAEGEL KAl OPIOUEVES
avemBounTeg EVEPYELEC, 0L 0TOleg OTAV EULPAVIGOOVV, TPEMeL va evruepmbel o YloTpog Gog
Yo VoL 6O¢ OMGEL TIC KATAAANAES 001 Yiec. Mmopel va eppavicBovv ot e&ng avemBounteg
gvépyeteg: {AAN, TOVOKEPOAOG, abmTvia, VELPIKOTNTA, VITVNALd, VOLTIa.

e ovyvotnta pkpotepn tov 1% pmopel va epeavicBoldv avemBounteg evépyeleg 6to
KapdLoyyelnkd cOGTNLO, GTO KEVTIPIKO VEVPIKO GUGTNHA, GTOVE 0POUALODS, 6TO
YOGTPEVTEPIKO GUGTNLO, GTO OVPOYEVVITIKO, GTO LVOGKEAETIKO, GTO VEVPIKO 1| GTO SEPUAL,
AL Kot 0AAOYEG OTIC KAVIKEG EPYOCTNPLOKEG LETPTOELS.

Mnv avnovyeite pe avtdv TV KOTAAOY0 TV ovemBountwv evepyeidv. Etvat mbavov va pnv
TOPOVGIACETE KOpio amd avTéG. QoTOGO0, TPETEL VA, OVOPEPETE GTOV YIUTPO GG OTOLOONTTOTE
acvviOioTo TPdPAN U eppavictel katd ) Sdpkela g Bepoameiog.

Ye mepintmon mov Oewpeite OTL TO PAPUAKO GOC TPOKAAEGE KAmola avemBOunT evépyela
TOPOKOAODLE VO TN YVOGTOTOMGETE 6TO Ogpdmovta 1Tpd GOC, 1| GTO PUPUAKOTOLO 1| GAAO
emoyyeApatio Tov Topén tng vyeiog, M omevbeiog otov EBvikd Opyoviopd Dopudkwmv,
Mecoyeiov 284, 15562, Xolopyodg, A6Onva, Tni: +30 2132040337, Iotdtomoc:
http:// www.eof.gr, http://www Kkitrinikarta.gr .

Méow g avagopdc avemBountov gvepyelmv uropeite vo fondnoete ot cLAAOYY
TEPLOCOTEPOV TANPOPOPIDY GYETIKA LUE TNV OCPUAELNL TOV TAPOVTOG POPLAKOV.

2.9 Tvapénel va yvopilel 0 a60eviic o€ TEpinTMON mov Tapaieiyel va wapel pia
o601

Edv mapodreiyete pio 66om, o mpémel va napete tn 6601 ovth TO TayvTEPO duvatov. Edv,

EVTOVTOLG, TANCLALEL 1] P Yo TNV EXOUEVT 0OGT 1N AAPeTe TN dOOT TOL TapUAeiyaTe,

aAAd ovveyiote Kavovikd tn Oepameia.
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2.10 Tvmpémer va yvopilel o acOeviic Yo v nuepopnvia MiEng Tov mpoiovrog:
To HOBATSTRESS® npénet vo ypnoiponoteiton uéypt tmv nuepopunvio AnEng mov
avaypaQeTal 6T GVoKELOGIN TOv. Mn ypncloTotEite TO TPOIOV PETA TV MUEPOUN Vi
auTh.

2.11 Idwitepeg mpo@uAdtels yio T @UAAEN TOV TPOidvTOG:
To mpoidv mpémel va puidocetar o Beprokpacio dwpatiov.

2.12 Hpepopnvia tehevtaiog avade@pnong Tov gOALoL 00N yI®@V: 04-02-2025

3. MNAHPO®OPIEZ TNA THN OPOOAOTIKH XPHZH TON ®APMAKQN

e To dpappoako autd cog To £ypae 0 YLATPOS LOVO VLA TO GUYKEKPLUEVO
LATPLKO oo TTPOPANUA. Aev TIPETEL va TO SlveTe og AAAA ATOUA I VA TO
XPNOLLOTIOLETE Yl KATTola AAAN TABnon, xwpig mponyouEVWES va
£XeTe oUPPBOUAEUTEL TO YLOTPO CaC.

e Edv kata t Sldpkela tng Beparmeiag epdaviotel KAamolo mpoPAnUa L
10 PpAPLAKO, EVNUEPWOTE TO YLATPO 00G 1 TO GAPUAKOTOLO O,

e Edv éxete OMOLOSATIOTE EPWTNHATLKA YUPW OO TLG TTAnpodopleg mou
adopolVv to dappako mou AapBavete | xpelalecbe kaAUtepn
EVNUEPWON VLA TO LATPLKO 0aG TIPOPBANUA N SLOTACETE va {NTHOETE TLG
mAnpodopieg amnod to yLatpo oag r to papuokonold coc.

e [ va elval amoteAeopaTikod Kot aoParéG To PAPOKO TIOU OO
xopnynoénke Ba npénet va Aapavetat cUudwva e TIG 0dnyieg Tou
oag 660nkav.

e [0 TNV aoddalela Kal TNV uyeia oag eivat anapaitnto va Stafacete pe
npoaooyn kabe mAnpodopia mou adopd to GAPHOKO TTOU CaG
Xxopnynénke.

e Na pun Statnpeite ta ddppako ota epudpla Tou Aoutpou 8LotL n léotn
Kal n vypaoia pmopet va aAAolwoouv To GAPHUAKO KAl Va TO
kataotioouv enPBAaBEég ylo tnv vysia coc.

e AlaTnpRoTE Ta PAPUOKA OTOV OPXLKO TIEPLEKTN TOUG.

e Edv o ylatpdg oag anodaoiost va otapotioete tn Ogpaneia,
KataotpéPte To UTtOAOLTO HApPUAKO.

e  Mnv naipvete ta pappaka HETA TNV NUEPOUNVia ARENg mou
avaypdadetal otov mepLéktn. Kataotpete ta.

o  (Quldtte ta pappaka oe AoPAAEG LEPOG OTIOU TAL TTALSLA SEV UTTOPOUV
va ta douv 1 va ta ptacouv. To dappako oag propel va BAaPeL Ta
madLd.

4.  Tpémog o1d0eong
Xopnyeital pe wTpikn covtoyn.
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	ΦΥΛΛΟ ΟΔΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΡΗΣΤΗ
	HOBATSTRESS®
	2.1 Γενικές Πληροφορίες:
	Η Υδροχλωρική Βουσπιρόνη είναι το πρώτο φάρμακο μιας ομάδας αγχολυτικών φαρμάκων της αζαπιρόνης. Η Υδροχλωρική Βουσπιρόνη απαλλάσσει από το άγχος χωρίς να έχει κατασταλτικές ή μυοχαλαρωτικές επιδράσεις και χωρίς να προκαλεί ελάττωση της διανοητικής ετ...
	2.2 Ενδείξεις:
	To HOBATSTRESS® ενδείκνυται για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων της γενικευμένης αγχώδους διαταρραχής.
	2.3 Αντενδείξεις:
	Tα φάρμακα μπορούν να βοηθήσουν τους ασθενείς, μπορούν όμως να δημιουργήσουν προβλήματα, όταν αυτά δεν λαμβάνονται σύμφωνα με τις οδηγίες.
	Ειδικότερα δεν πρέπει να χρησιμοποιήσετε HOBATSTRESS® εάν:
	• Έχετε παρουσιάσει στο παρελθόν κάποια υπερευαισθησία (αλλεργική αντίδραση) στην Υδροχλωρική Βουσπιρόνη ή σε κάποιο από τα έκδοχα του προϊόντος.
	• Πάσχετε από σοβαρή διαταραχή της νεφρικής ή ηπατικής λειτουργίας.
	• Είχατε στο παρελθόν επιληπτικούς σπασμούς  ή πάσχετε από επιληψία/
	2.4 Ειδικές προφυλάξεις και προειδοποιήσεις κατά τη χρήση
	2.4.1 Γενικά
	Πριν αρχίσετε τη θεραπεία με HOBATSTRESS®, πρέπει να ενημερώσετε  τον θεράποντα ιατρό σας για οποιοδήποτε πρόβλημα υγείας έχετε, καθώς επίσης πρέπει να τον ενημερώσετε εάν παίρνετε άλλα φάρμακα.
	Εάν πρέπει  να διακόψετε τη λήψη ηρεμιστικών ή υπνωτικών φαρμάκων, τα οποία παίρνατε πριν τη χορήγηση του HOBATSTRESS®, η διακοπή αυτή πρέπει να γίνει βαθμιαία και όχι απότομα, διότι το HOBATSTRESS® δεν θα προλάβει το στερητικό σύνδρομο που συχνά παρα...
	Η βαθμιαία ελάττωση και διακοπή των Βενζοδιαζεπινών μπορεί να γίνεται με ταυτόχρονη χορήγηση του HOBATSTRESS® για μερικές εβδομάδες.
	Η χορήγηση του HOBATSTRESS® δεν δημιουργεί φαινόμενα κατάχρησης και εξάρτησης, εάν χρησιμοποιείται σύμφωνα με τις οδηγίες του θεράποντος ιατρού. Θα πρέπει να χρησιμοποιείται με προσοχή σε ασθενείς με ιστορικό κατάχρησης ψυχοφαρμάκων.
	Η ταυτόχρονη αγωγή με αναστολείς της μονοαμινοξειδάσης (ΜΑΟΙ) μπορεί να προκαλέσει αύξηση της αρτηριακής πίεσης.
	Εάν η αγωγή συνεχίζεται πέραν του μηνός θα πρέπει να επανεκτιμάται η κατάστασή σας τακτικά από τον θεράποντα ιατρό σας και να καθορίζεται η ανάγκη συνεχίσεως ή μη της θεραπείας.
	2.4.2 Κύηση:
	Η χρήση του HOBATSTRESS® κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης καλό είναι να αποφεύγεται και να χορηγείται μόνο εάν είναι απολύτως απαραίτητο και το αναμενόμενο όφελος αντισταθμίζει τον αναμενόμενο κίνδυνο και βέβαια μετά από σύμφωνη γνώμη του θεράποντος ι...
	2.4.3 Γαλουχία:
	Εάν θηλάζετε, πριν πάρετε HOBATSTRESS®, πρέπει να συμβουλευθείτε τον θεράποντα ιατρό σας, προκειμένου να αποφασίσει αν η αναμενόμενη ωφέλεια αντισταθμίζει τον πιθανό κίνδυνο για το νεογνό.
	2.4.4 Παιδιά:
	Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του HOBATSTRESS® σε άτομα ηλικίας κάτω των 18 ετών δεν έχει τεκμηριωθεί.
	2.4.5 Επίδραση στη ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων:
	Αν και το HOBATSTRESS® δεν προκαλεί σημαντική ψυχοκινητική καταστολή, επειδή οι επιδράσεις της στο Κεντρικό Νευρικό Σύστημα για κάθε μεμονωμένο ασθενή δεν είναι προβλέψιμες, θα πρέπει να εφίσταται η προσοχή των ασθενών εάν πρέπει να οδηγήσουν ή να χει...
	2.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα Φάρμακα ή Ουσίες:
	Πριν πάρετε το φάρμακο σας, ενημερώστε τον γιατρό σας εάν παίρνετε άλλα φάρμακα, συμπεριλαμβανομένων και των φαρμάκων που παίρνετε χωρίς ιατρική συνταγή. Ειδικότερα, ενημερώστε τον γιατρό σας εάν λαμβάνετε φάρμακα που δρουν στο Κεντρικό Νευρικό Σύστημ...
	Χρήση με οινόπνευμα: Αν και η Υδροχλωρική Βουσπιρόνη, σε αντίθεση με την Διαζεπάμη ή την Λοραζεπάμη, δεν ενισχύει την ψυχοκινητική έκπτωση που προκαλείται από το οινόπνευμα, ωστόσο πρέπει να αποφεύγετε τη χρήση οινοπνεύματος ταυτόχρονα με το HOBATSTRE...
	2.6 Δοσολογία:
	Η δοσολογία πρέπει να εξατομικεύεται από το θεράποντα ιατρό, ανάλογα με τις ανάγκες του ασθενούς. Μην αλλάζετε μόνοι σας το δοσολογικό σχήμα που σας όρισε ο γιατρός σας.
	Η συνιστώμενη αρχική δόση είναι 5mg 2 ή 3 φορές ημερησίως, η οποία μπορεί να αυξάνεται ανά 2 ή 3 ημέρες κατά τις απαιτήσεις, χωρίς ωστόσο η μέγιστη ημερήσια δόση να υπερβαίνει τα 45mg. Συνήθως η άριστη θεραπευτική ανταπόκριση επιτυγχάνεται με προσαρμο...
	Σε περίπτωση ηπατικής ή νεφρικής ανεπάρκειας ή δόση ελαττώνεται αναλόγως.
	2.7 Υπερδοσολογία – Αντιμετώπιση
	Σε περίπτωση ακούσιας ή εκούσιας λήψης μεγάλου αριθμού δισκίων να απευθυνθείτε ή να μεταφερθείτε στο πλησιέστερο νοσοκομείο όπου θα γίνει αντιμετώπιση με πλύση στομάχου και ό,τι άλλα υποστηρικτικά μέτρα χρειασθούν.
	Αριθμ. Τηλ. Κέντρου Δηλητηριάσεων: 2107793777.
	2.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες:
	Μαζί με τις επιθυμητές ενέργειες, κάθε φάρμακο μπορεί να προκαλέσει και ορισμένες ανεπιθύμητες ενέργειες, οι οποίες όταν εμφανισθούν, πρέπει να ενημερωθεί ο γιατρός σας για να σας δώσει τις κατάλληλες οδηγίες. Μπορεί να εμφανισθούν οι εξής ανεπιθύμητε...
	Σε συχνότητα μικρότερη του 1% μπορεί να εμφανισθούν ανεπιθύμητες ενέργειες στο καρδιαγγειακό σύστημα, στο κεντρικό νευρικό σύστημα, στους οφθαλμούς, στο γαστρεντερικό σύστημα, στο ουρογεννητικό, στο μυοσκελετικό, στο νευρικό ή στο δέρμα, αλλά και αλλα...
	Μην ανησυχείτε με αυτόν τον κατάλογο των ανεπιθύμητων ενεργειών. Είναι πιθανόν να μην παρουσιάσετε καμία από αυτές. Ωστόσο, πρέπει να αναφέρετε στον γιατρό σας οποιοδήποτε ασυνήθιστο πρόβλημα εμφανισθεί κατά τη διάρκεια της θεραπείας.
	2.9 Τι πρέπει να γνωρίζει ο ασθενής σε περίπτωση που παραλείψει να πάρει μία δόση:
	Εάν παραλείψετε μία δόση, θα πρέπει να πάρετε τη δόση αυτή το ταχύτερο δυνατόν. Εάν, εντούτοις, πλησιάζει η ώρα για την επόμενη δόση μη λάβετε τη δόση που παραλείψατε, αλλά συνεχίστε κανονικά τη θεραπεία.
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	To HOBATSTRESS® πρέπει να χρησιμοποιείται μέχρι την ημερομηνία λήξης που αναγράφεται στη συσκευασία του. Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν μετά την ημερομηνία αυτή.
	2.11 Ιδιαίτερες προφυλάξεις για τη φύλαξη του προϊόντος:
	Το προϊόν πρέπει να φυλάσσεται σε θερμοκρασία δωματίου.
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